UCHWALA Nr... XS A2.9..... 12005
Rady Gminy w Opatowcu
Z dnia 28 stycznia 2005 roku

w sprawie: gminnej strategii rozwigzywania probleméw spolecznych

Na podstawie art.17 ust.1 pkt | ustawy z dma 12 marca 2004 roku
o pomocy spotecznej (Dz.U Nr 64, poz. 593) oraz art.18, ust. 2, pkt 15 ustawy
z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 Nr 142, poz.
1591, z 2002 r. Nr 23 poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz.
1271, Nr 214, poz.1806 i z 2003 r. Nr 80, poz. 717 1 Nr 162, poz.1568)

Rada Gminy w Opatowcu uchwala co nastgpuje:

§1
Ustala sig strategic rozwiazywania probleméw spotecznych, stanowiaca

zataczmk do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sig Wojtowi Gminy.

§3
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu poprzez

podanie do publicznej wiadomosci w sposob zwyczajowo przyjety w Gminie.

Przewodnicz dy Gminy
drze) Malec
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Realizacja zadan postawionych przed pomoca spoteczng (zaréwno na poziomie
spotecznodci lokalnej, jak i na poziomie rodziny i jednostki), a takze koniecznosci
wypracowania niekonwencjonalnych form pomocy, wymaga profesjonalnego i
systematycznego diagnozowania probleméw spotecznych w skali gminy. Diagnoza"
probleméw spotecznych wystepujacych na terenie gminy  Opatowiec zostala
sporzadzona w oparciu o dané bedace w dyspozycji Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Opatowcu uzyskane w toku biezacej jego dziatalnodci, dane uzyskane
z Wojewodzkiego Urzedu Statystycznego w Kielcach, Powiatowego Urzedu Pracy w
Kazimierzy Wielkiej oraz instytucji wspétpracujacych z Osrodkiem Pomocy ( szkoty,
oérodki zdrowia, policja).

W oparciu o diagnoze zostala opracowana strategia rozwiqiywania problemow
pomocy spotecznej na lata: 2005-2010, ktéra jest rozwiazaniem dziatan oraz zalozen
programowych realizowanych w sferze pomocy spotecznej w Opatowcu.

Od 1990 roku sukcesywnie nastepowato  przeformutowanie  roli
i zadafi Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, a takze realizacji Swiadczen pomocy.
Dokonano przejsciaod modelu pomocy, ktérego zasadnicza funkcja byto udzielanie
wsparcia materialnego do modelu nastawionego na wzmocnienie postaw aktywnych
oraz wspierania oséb i rodzin zgiaszéjqcych sie z prosbg o pomoc w rozwigzaniu
problemow.

Systemowe podejécie do rodziny powoduje, ze dysfunkcje majace w niej miejsce
nie sa traktowane jako izolowane zjawiska dotyczace pojedynczych oséb. Stad pomimo
wielu réznych form pomocy skierowanych bezposrednio na jednostke, podejmuje si¢
takze prace z cala rodzing, gdyz zmiany w’jej funkcjonowaniu stanowia szanse na to, ze

nast¢pne pokolenie nie stanie sig podopiecznymi pomocy spoleczne;.



Dziatania Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Opatowcu maja na
celu nie tylko fagodzenie skutkow trudnej sytuacji  bytowej swiadczeniobiorcow -
pomoCy spo%eéznej, lecz takze usuwanie przyczyn tkwigcych czesto w sferze
psychiczne) 1 spoteczne).

Strategia rozwiazywania problemdéw pomocy spolecznej skierowana jest
na rozszerzeme 1 poglebianie torm pomocy socjalnej , wspdlprace z roznymi
Instytucjami  zajmujacymi si¢ pomocg spofeczng  oraz instytucjami dzia-}a‘jqcymi’_ .
w szerszym obszarze  polityki. spolecznej jak: oswiata, shuzba zdrowi—
sadownictwo.

Najezescie] pomocy w rozwiazywaniu problemow potrzebuja rodziny |
w ktorych wystepuja: |
- konflikt wewnatrzrodzinny |
- przemoc fizyczna fub psychiczna,
- uzaleznienie od alkoholu,

- trudnosct wychowaweze z dzieémi,

- bezradnosc.
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Czesé 1. Diagnoza

Rozdzial |

Charakterystyka gminy

Gmina Opatowiec zajmuje powierzchnie 68 km® w ktorej zamieszkuje

3691 osob.
Struktura wiekowa ludnosci przedstawia sig nastepujaco:
- w wieku przedprodukcyjaym 672 vsob
- w wieku produkeyjnym 2 220 osab
-w wieku poprodikeyjnym 7990s0b. .
Rolnictwo gminy Opatowiec charakteryzuje sie weiaz duzymi naktadami pracy,
produkcja rolnicza jest mato dochodowa | co powoduje , 1z dla znaczne] czgsci
rolnikow ich gospodarstwa rolne nie stanowia giownego Zrodha utrzymania,
Niewielka czes¢ gospodarstw rolnych utrzymuje sig z nierolniczych Zrodel, ale
coraz wickszg grupe stanowig gospodarstwa utrzymujace sig¢ z niezarobkowych
zrodet np. renty, emerytury. |
Pozarolniczy rynek pracy zatrudnia 208 0sob z tego w sektorze publicznym 127
i prywatnym 8]. Laczna liczba podmiotéw gospodarczych istniejacych na terenie
gminy wynosi 134, -
Swa dzialuinosé prywatne firmy koncentruja przede wszystkim na handlu,produkc)i
i ushigach, W wigkszosei sq to firmy male, rodzinne zatrudmiajace kilku
pracownikow . Najwieksza grupe stanowia punkty sprzedazy detalicznej - sklepy.

Na terenie Gminy funkcjonuja dwie szkoly podstawowe oraz jedno gimnazjum

do ktorych uczeszeza 382 ucznidw. W gminie nie ma samodzielnych placowek



wychowania przedszkoinego. Edukacja przedszkolna realizowana jest przez
oddziaty zlokalizowane przv szholach podstawowych 1 dotyezy wylacznie klas
zerowych . Wychowaniem przedszkolny objetych jest 31 dziec.

Opieka zdrowotna na terenie Gminy prowadzona jest przez Samorzadowy Zaklad
Podstawowej Opieki Zdrowotney - Osrodek Zdrowia  w Opatowcu oraz w
Krzezonowie. Placowki te zatrudmajg dwoch lekarzy rodzinnych |, jednego
stomatologa 1 sredni personel medyczny. Przy Osrodku Zdrowia w Opatoweu

. . - - - —
dziata prywatna apteka natomiast w Krzczonowie punkt apteczny.

Rozdzial 2

Diagnoza problemoéw spolecznych gminy Opatowiec

Codziennie zyciu mieszkancow gminy Opatowiec wiwarzysza hiczne problemy |
Ktore swoim zasiggiem obeymujg coraz wigksza liczbe ludzi 1 coraz miodsze
pokolenia. Ziuszajg one czgs¢ spoteczenstwa Opatowiec do szukania roznych form
pomocy ., w tvin 1 korzystaria z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy spoleczne),
ktora w latach 2002-2004 ksztaltowala sie nastepujaca; —
-rok 2002 - 121 rodzin
-1ok 2003 - 148 rodzin
-rok 2004 - 172 rodziny
W roku 2004 osoby korzystajace z pomocy GOPS stanowilty 17,83% populact.
Najezestszymi przyczynami kwalifikujacymi do pomocy GOPS sa:
bezrobocie, niepeosprawnosc, bezradnosé w sprawach opiekunczo-
wychowawezych |, w prowadzeniu gospodarstva domowego, dlugotrvata choroba i.

ubostwo .
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Powodem przyznania pomocy bywa takze alkoholizm jak rowniez
i pomoc w trudnosciach przystosowania si¢ do Zzycia po opuszczeniu zakladu

kamego.
2.1.Bezrobocie

Liczba 0sob bezrobotnych na koniec grudnia 2004 roku zarejestrowanych w
Powiatowym Urzedzie Pracy w Kazimierzy Wielkie) wynosila 236 0sob .

Z doswiadezenia pracownikow GOPS wynika, ze bezposrednim i najbardzie)
widocznym skutkiem bezrobocia jest obnizenie standardu materialnego rodziny, co
wrecz wymusza koniecznosé korzystania z pomocy  spoteczne).  Czgstym
zjawiskiem jest izolacja spoleczna, ograniczone zostaja kontakty wszystkich
czlonkow rodziny bezrobutnego zardwno ze znajomnin , Jah i+ dalsza  rodzing,
Bezrobocie wphvwa takze niekorzystnie na uklad stosunkow wewnatrzrodzinnych |
przy czym ohazwje sig , ze bezrobocte mezezyzn  ma znacznie bardzie) negatywne
skutki dla rodziny niz bezrobocie kobiet. Bezrobotny mezczyzna  doswiadeza
obnizenia swojej pozycji w rodzinie, utraty autorytetu i silnej frustracji , ktore
powoduja sigganie po alkohol, co wsrod bezrobotnych staje si¢ zjawiskiem
Masowym.

Z danych GOPS wynika, ze w latach 2002-2004 duza liczba rodzin korzystata z
pomouy finansowe] Oérodka z powodu bezrobocia 1 tak:

-wroku 2002 - 28 rodzin

-wroku 2003 - 16 ¥ 2

- wroku 2004 - 15

13



2.2 Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu
| . N
gospodarstwa rolnego.

Znaczng czesé swiadczeniobiorcow GOPS stanowia rodziny z
problemam: opiekunczo-wychowawczymi. Najczescie) niezaradnosé rodziny w
opiece 1 wychowaniu wiasnych dzieci taczy sie z innvmi dysfunkcjam takimi jak:
przemoc domowa, zaburzenia r(ano\,v.';igi systemu rodzinnego. W sytuacjac
kryzysowych , problemy w pelnieniu rol rodzicielskich , matzenskich, zawodowych
wyrazajace sie miedzy innymi w postaci zachowan buntowniczych agresywnych |
konfliktowych, tamania przez dzieci 1 miodziez panujacych obyczajow, norm

wartoscl.
2.3. Niepelnosprawnos¢ i dlugotrwala choroba.

Osoby niepetnosprawne stanowig w Polsce liczng spotecznose, ktora liczy juz okoto
4.5 min 0séb (ponad 14% ogohu fudnoscei), a prognoza GUS przewiduje ,ze w 2017
roku hczba ta wzrosnie do 6 min.

Mowiac o osobach niepelnosprawnych, mamy na mysh osoby z dysfunkcjami
f]éy'cz_ny_mj, psychicznymi 1 umystowyms, posiadajace stopien niepetnosprawnosct
0rzeczony przei Powiatowy Zespdt dis Orzekania o Niepelnospaﬁwnoéci oraz
- Lekarza Orzecznika ZUS lub KRUS. |

Za mepetnosprawne uzna¢ nalezy osoby, ktorych stan fizyczny, psychiczny 1
wnys-fowy powoduje trwale lub okresowe utrudnienia, ograniczenia badz
uniemozliwia petnienie zadan spofecznych na poziomie powszechnie przyjetycly

krvteridww.



Obserwacje pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej pozwalajg . stwierdzi¢, ze
sytuacja tej grupy jest bardzo trudna. Problemy 0sOb niepetnosprawnych wiaza si¢ z
ograniczonymi mozliwosciami zakupu sprzetu wlatwiajacego komunikowanie sie i

samoobshuge , kosztowna i trudna rehabilitacje.
2.4, Alkoholizm.

Jedna z grup dysfunkcyjmych, ktora objeta jest pomoca Gminnego Osrodka
Pomocy Spoleczne) stanowig osoby uzaleznione od alkoholu. Naduzywanie
napojow alkoholowych stanowi dzis bezposrednio jeden z najpowazniejszych
probleméw. Zjawisko to w naszej Gminie stwarza problem zlozony i trudny do
przezwyciezenia . Szerzace sie zjawisko alkoholizmu dotvka wielu mieszkancow
gminy 1 nie respekiyje pieiwieku ant statusu intelektualnego. Jego rozmiar i
niszczycielskie dzialanie zaobserwowaé — mozna wsréd petentéw  pomocy
spoteczney.

Z problemem naduzywania alkohotu pracownicy osrodka pomocy spoteczne)
spotykaja sig od wielu lat, niepokojacym jest jednak takt wzrastamia liczby 0sob
uzaleznionych od alkoholu 1 obnizania wieku pierwszego z min kontaktu.

W rodzinach | ktére objete sa pomocg GOPS pracownicy dosé czesto obserwujg
stwarzanie sytuacji sprzyjajacych piciu alkoholu, stosowanie zachety do jego
spozveia i oprzedstawiama tatwosct jego zdobveia. Szezegdinego znaczenia w tyvch
rodzinach nabiera wzorzec picia alkoholu 1 niekorzystny wplyw rozbieznosci
miedzy zachowaniem rodzicéw a wymogami stawianymi wobece dziecka, co do
spozywania alkoholu, brak kontrol ze strony rodzicow 1 stosowanie mewlasciwych
metod wychowawczych . W wielu rodzinach obserwuje sig  zjawisko

,,dziedziczenia” alkoholizmu. Problem naduzywania alkohelizmu przez
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podopiecznych pomocy spolecznej jest bardzo skomplikowane, poniewaz obok
alkoholizmu wystepuja zaburzenia komunikacji miedzy czlonkami rodziny, bieda,
problemy wychowawceze 1 zdrowotne.

Praca z tak zaburzonymi petentami GOPS jest bardzo trudna., dtugotrwata i czesio
skazana na mepowodzenie. Z pomoca w pracy z alkoholizmem przychodzi Gminna

Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2.3, Trudnosci w przystosowaniu do zZycia po opuszczeniu zakladu karnego.

Osoby opuszezajace zaklad karny , ktdre majq trudnoser w przystosowaniu do
zycia Korzystaja z pomocy materialnej i finansowej tutejszego  osrodka
W przypadku nasze; Gminy to pojedyncze przypadki jednakze i takie tez

wystepuja.
2.6. Sieroctwo

Problem sieroctwa nie jest zjawiskiem nowym. Smutnym i znamiennym jest fakt™
z obserwacjt zachodzacych zjawisk w kraju , iz obecnie sieroty w cogaz wigkszym
stopniu pochodzg z rodzin dysfunkeyjnym., w ktorych panuje niewlasciwa
atmostera kontlikty rodzinne, bledy wychowaweze | nie poczuwanie sie do
odpowiedzialnosei za dzieci, brak zwiazkéow uczuciowych pomiedzy cztonkami
rodziny a szczegodlnie brak mitosei do dziect. Na terente Gminy w ostatnich latach

problem ten nie wystepowat.
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2.7. Uboéstwo.

Ubostwo okresla sie jako stan, w ktoérvm jednosice czy grupie spoteczne
brakuje srodkow na zaspokojenie podstawowych potrzeb. uznawanych w dane;
spofecznoscr za niezbedne, Pod  pojeciem "niezbedne potrzebv’ kryje sie
wvzvwienie, ubranie. mieszkanie Do najbardzjej zubozalej mieiscowosct z tytuhu
bezrobocia i niskich dochodow zaliczy¢ nalezy mieszkancow Krzezonowa { byhch

pracownikow SHRO}. Na 172 rodziny korzystajace z pomocey spotecznej w 2004

roku 23 rodziny pochodzily z Krzezonowa.

2.8. Bezdomnes¢
. Bezdomnosé to jedna z najgrozniejszych zjawisk patelogii spoteczne). Dla
R spoleczenstwa bezdomnosé stanowi zagrozenie bezpieczenstwa i spokoju. Pomoc

panshwa dla bezdomnyeh zostata okredlona w ustawie z dnia 1Z%marca 2004 roku o

pomocy spolecznej, w mysl ktorej bezdomoemu nalezy sig tymczasowe migjsce
noclegowe, odziez 1 positek | a niektérych przypadkach takze zasitek i inne formy
pomocy. Problem bezdomnosei na terenie gminy jeszcze nie istnieje. Jednakze jesh
sie pojawi, bedzie trudny do ronwiazania ze wzgledu pa brak zasobow

mieszkaniowych z przeznaczeniem na ten cel.

2.9 Narkomania,

‘Termin narkomania okresla stan uzaleznienia od $rodkow odurzajacyvek Pnjgcié
to ma szerokie znaczeniz i obejmuje nie tvlko natogowe uzwanie narkotykow, ale
posl‘ugiwanie. sie wszelkimi  srodkami wywolyjacymi  euforig  odurzajaca.

Naduzywanie silnych srodkow narkotycznych prowadzi do smiercl, samobdjstw na
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tle narkomanis, rabunkdw, kradziezy pepetmanych w celu zdobycia pieniedzy na
zaspokojenie gltodu narkotycznegoise

W latach 2002- 2004 nie byta udzielana pomoc rodzinom z problemem nm‘!\'on;::ni 1
nie byto tez zgloszen po pomoc tego tvpu badz skierowania na terapie odwykows.
Niemniej jednak nalezy byv¢ uczulonv na tego rodzaju problem |, bowiem swomn

zasigglem zaznacza cdrag mql\sze kregi zwlaszeza wérod dzieci 1 miodziezy.
Czes¢ 1T | -
Strategia- rozwiq.zywanéa problemdéw pomocy ﬂpokwr_lu

.Polmoc ﬁa rzecz rodzin i él'lodowisk dotknietych problemem Bézrobociaﬂ

W 2004 roku sposrod  wszystkich swiadczeniobiorcow GOPS 15,172 rodzin - 29
rodzin tj 16,86 %5 stanowih' rodziny korzystajace z pomocy finansowej z powodu
bezrobocia.

1.Definicja bezrobocia. ' —~

- Bezrobocie- rozumiane jest jako zjawisko towarzyszace gospodarce rynkowej,
oznaczajacc  orak pracy zarobkowej dla osob zdolnych do je] wykonywania i
deklarujaeych cheé jej podjecia. N przestrzeni ostatnich 7 lat stalo sie w Polsce

Jednym z gtéownyeh problemow spotecznych.



1wy

4.8trategia pomocy.

1). Cel strategiczny

- Celem pianowanych przez Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne) dziatan  jest
wspieranie bezrobotnych w  poszukiwaniu pracy oraz przeciwdziatanie 1
eliminowanie negatywnych skutkow psychospotecznych bezrobocia. Adresatami
programu jest grupa osob bezrobotnych z terenu gminy, ktore sa podopiecznymi
pomocy spolecznej i wykazujg aktywnos¢ w poszukiwaniu zatrudnienia,
2)Podstawowe zaloZenia strategii

a) budowanie sieci wspofpracy pomiedzy instytucjami i placdwkami dziatajacymi
na rzecz rozwiazywania problemow bezrobocia ( Powiatowy Urzad Pracy itp.)
byprzeciwdzialanie uzaleznieniom swiadczenobioredw  od mnstytucyt  pomocy
spoleczney, -

c)rozwiazywanie probleméw bezobocia systemowo, czyli z uwzglednieniem
pomocy dla rodziny bezrobotnego,

d) koordynatorami dziatan na rzecz bezrobotnych beda pracownicy GOPS.
¢)Podmioty realizacj strategn:

-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

- Powiatowy Urzad Pracy w Kazimierzy Wielkiej

- Urzad Gminy

Rezdziat 2.
Pomoc na rzecz oséb bezdomnych.
Bezdomnoé¢ to jedno z najgrozniejszvch zjawisk patologii spotecznej. Dla
spoleczefistwa bezdomnosé stanowi zagrozenie bezpieczenstwa i spokoju, a takze
niebezpieczenstwo epidemiologiczne. Ustawa o pomocy spolecznej z 12 marca

2004 roku okresla pomoc panstwa osobom bezdomnych w mysl ktorej
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2. Przyezyny bezrobocia . .

Wprowadzenie zasad gospodarki rynkowe) spowodowalo zatamanie sig lokalnego
rvoku pracy. Liczba bezrobotnych z terenu Gminy Opatowiec na koniec 2004 roku
zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy wynosita 236 o0séb z tego z
prawem do zasiku uprawntonych jest 11 osob.
Cecha charakterystyczna dla miejscowego rynku pracy jest bezrobocie sezonowe,
Ktore nastla  sig w okresie zimy, natomiast w okresie letnim znaczoa czqs’C 080
podejmuje prace zarobkowe przy pracach polowych itp.
3.Skutki pozostawania bez zatrudnienia

Okres bezrobocia czlonka rodziny jest dla wielu gospodarsty  domowych
szczegdlnie trudny. W szybkim czasie pojawiaja sie problemy finansowe, rodzi sie
Komecznosé szukama doraznych metod poprawy sytuacji ekonomicznej rodziny.
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spoleczne} z tytutu bezrobocia ma
tendengje  wzrostowy  Brak  zatrudnienia  negatywnie wphwa nie nylho na
ekonomiczna kondycje rodziny, ale takze na pozamaterialne kwestie Zycia
rodzinnego Przymusowe pozostawanie bez pracy oraz niemoznosci  znalezieni~
penownego  zatrudnienia powoli 1 systematycznie pozbawiaja czlowieka poczucia
wiasnej wartosci. Pojawia sig apatia 1 zniechgcenie. Bezrobotni mezezyzni czesto
siggaja po uzywki, glownie w celu roztadowania stresu..
Dla podopiecznyeh GOPS dotknietyveh bezrobociem | dumam problemem  jest
ponoszenie opiat za mjeszkarﬁe , opal, energie, wode, ktére sz wysokie w stosunku

do dochodow rodziny.
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bezdomnemu nalezy” si¢ migjsce  noclegowe ,odziez, positek a w niektorych
przypadkach zasitek 1 inne formy pomocy.

Pomimo iz problem bezdomnosci na terenie gminy nie istnieje, jednak w kazde)
chwilt moze sie pojawi¢ | a wowcezas problem wymagac¢ bedzie odpowiednich
dziatan 1 duzych nakladdéw finansowych.

1.Definicja bezdomnosci

Ustawa o pomocy spoleczne) bezdomnose okresla ,0sobe niezamieszkwacg w
lokalu mieszkainym w rozumieniu przepisOw o najnie lokali mieszkalnyveh 1
dodatkach mieszkaniowych 1 nigdzie nie zameldowana na pobyt stah' w rozumieniu
przepisow o ewidencji ludnosci 1 dowodach osobistych” Pod p(}jqciem bezdomny,
rozumie sig czlowieka nie posiadajacego wlasnego mieszkania , z reguly bez
zameldowania na terenie kraju, nie majacego mozliwosei powrotu do ostatniego
miejsca zamieszkama. Wyroznma sie bezdomnych z przymusu 1z wybonu.

Mozna réwniez mowié o bezdomnosci | jawnej” 1 ,ukryte]” . rozumiejac pierwsza
sviuacye Lraku mieszkania ¢ dachu nad glowy |, a przez  drugy sytuace warunkow
mieszkaniowych drastycznie odbiegajacych  od  spolecznie  akceptowanego
standardu mieszkaniowego.

2.Cel strategiczny

- przeciwdziatanie zjawisku bezdomnoser,

- pomoc najubozszyvm,

- powrdt do spoleczenstva fudi zagublonyeh,

- aktywizowanie do podjgcia pracy,

- udzielanie pomocy w zatabwianiu formalnoscr zwigzanych ze staraniem sig o
EHLLTS .

dodatek mieszkaniowy,
- udzielanie pomocy finansowe) 1 rzeczowe],

- zapewnienie dzieciom dozywiania w szkotach



3.Podmioty realizacji strategii:
W realizacje przedsigwzie¢ wynikajacych ze strategii zaangazowane bedy;
- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne; w Opatowcu

- Gminny Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Rozdzial 3

Pomoc¢ na rzecz rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi

Najczescie) niezaradnosé rodziny w opiece 1 wychowaniu whasnych dzect laczy
si¢ z innymi dysfunkcjami jusliu sa;
- przemoc domowa,
- zaburzenie rownowagi systemu rodzinnego w sytuacjach kryzysowych
bezrobocie, zgon wspotmatzonka, odejscie),
- problemy w pehueniu rél rodzicielskich, niezaradno$¢ w  prowadzeniu
gospodarstwa domowego, -
-problemy wychowawcze w srodowisku rodzinnym, szkolnym ujawniajace sie w |
postaci zachowan buntowniczych | agresvwnych, konfliktowych, tamania przez
dzieci i mbodziez panujacych obyczajéw, norm i wartosei,
1.Spoleczne skutki bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych

Srodowisko rodzinne jest pierwszym srodowiskism wichowawezym  w zveiu
Czivwaeka v srodowisko rodzinne skfadajg sie:
- struktura rodziny,

- atmostéra wychowawceza w domu,
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- warunki materialne 1 zdrowotne,

- stopien wyksztatcenia rodzicow 1 ogdina struktura srodowiska.

Zaburzona struktura rodziny, czesto spotvkana  wsrdd  swiadezenobroredw
Osrodka |, niekorzystnie wplywa na sytuacje dziecka, na jego wigz z rodzina.
Rodziny podopiecznych Osrodka odznaczayg sig  czgsto zaburzong strukfurg w
postaci nieustabilizowanych formalnie 1 spolecznie zwiazkow, rozktadem pozycia
malzenskiego, wystepuje w nich przemoc skierowana na partnera lub dziect.
Wowielu przypadkach dziect pochodzgee z  tych rodzin pozostawione sq same
sobie, wiekszos¢ wolnego czasu spedzajg wsrod réwiesmkow na podworku,
czesciej u nich pojawiaja sie problemy w szkole, przezywajg wigce) porazek
szkolnych w efekeie czego rezygnuja z podejmowania  wystiku  w zdobywaniu
wiedzy.

2. Strategia pomocy

Wiodgea mavsl strategii pomocy w o rodzinie  z problemami oprekunczo-
wychowawcezymi jest Koniecznosé systemowego podejscia do pracy z rodzina i
kompleksowego oddzialywania na nia.Rodzina jest dvnamiczng , spoleczng
catoscia, jej elementy sa ze soba we wzajemnej zaleznosci. Nalezy wiee zatozy¢ |
ze nie wystarczy zajmowad sie tytko dzieémi w  celu poprawiema ich
funkcjonowania ale cala rodzing, ktora potrzebuje wszechstronnej diagnozy i
POMOCY,

Majac na uwadze dobro dziecka i rodziny nalezy kierowac¢ sie zasadami: %
SogUAIoL Wilie Bye wesgsna oo atied charakber  profiieni canyechionny

akhwizujacy rodzing do poszuknwvania samodzielnych rozwiazan,



- opieka | pomoc_ powinny by¢ zorganizowane w $rodowisku  blishun dziecku, w
rodzinie, w szkole, tak aby umozliwialy mu wzrastanie i rozwoj w naturalnvch
warunkach rodzinnych, kulturowych i spotecznych,

- w przypadku udzielania po.mocy zaklada si¢ stopniowe znmi€jszanie jej
intensywnosci , zmiang charakteru pomocy z intensywnej na wspierajia

3. Podmioty‘ realizacji strategii: '

- Gminny Odredek Pomocy Spolecznej,

- placowki oswiatowe dziatajace na terenie gminy,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Rozdzial 4.

Pomoc na rzecz 0s6b dotknigtych problemem alkoholowy.

1. Pojecie alkoholizmu.

Wedhug najnowszej klasyfikacji zespot uzaleznienia od alkoholu jest .choroba
chroniczng 1 postepujaca , ktora zaczyna si¢ i rozwija bez §wiaditnosct osoby
zainteresowangj, polega na niekotnrolowanym piciu napojow alkoholwych i moze—~
doprowadzi¢ do przedwczesnej smierci,

Charakteryzujg ja przede wszystkim takie zjawiska jak:

- codzienne wypijanie alkoholu w celu utrzymania zadawalajacego fun! ¢jonowania,
- regularne, ale ograniczone do weekendow picie duzych ilusci alkoholr.

- ciagi picia wystepujace przemiennie z okresami trzeZwoscl,

- objawy abstynencji ,

- zmuany tolerancji na alkohol,

- utrata kontroli nad piciem, |

- zaburzenia pamieci i Swiadomosci,
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-nawroty picia po probach utrzymania okresowej abstynenci.

O uzaleznieniu od alkoholu mozemy mowi¢ wowezas . gdy co najmniej trzy
spodrod wymienionych objawdw wystepowaly co naymniej przez | miesige w ciggu
ostatniego roku.

2. Spoleczne skutki naduzywania alkeholu.

Naduzywanie atkoholu bardzo czesto wynik@z nieumiejetnosct radzenia sobte z
problemami jukie niesie Zycie i w wostatecznosci prowadzi do fizmveznego |
psychicznego wyniszczenia jednostki. Nadmierne spozywanie alkoholu znajduje
swoje odbicie nie tylko w zyveiu jednostki , ale takze w zyciu spoleczenstwa.

Problemy |, kténch przvezyna Jest alkohel mogg pojawié sig w roznych
dziedzinach ycia. Mozna mowié o nastgpstwach rodzinnych, prob'=mach W pracy,
tamaniu porzadku publicznego. R
3.Problem naduzywania alkoholu przez podopiecznych GOPS

W 2004 reku wired dwiadezeniobtoredow Gminnego Qémdl{a Pomeocy Spo}écznej
21 rodzin dotknietych bylo problemem alkoholowym. Nie jest to petna liczba
rodzin z tym problemem, bowiem wielu podopiecznych nie uswiadamia sobie
uzaleznienia, a wielu problem ten ukrywa.

Powaznym problemem w podejmowaniu dziataad w tym kierunku jest bierna
postawa ludzi uzaleznionych od alkoholu. Podopieczni c¢i maja w wigkszosel
postawy roszezeniowe, wwvazaja, ze jezeli nie pracuja, to wlasnie pomoc spofeczna
ma obowiazek ich utrzymaé. Sa przekonani , ze ich uzaleznienie spowodowane jest
czynnikami  zewnetrznymi |, nie cheg pogodzié sig z mysla , ze to whasnie oni
decydujg v swojej sytuacjt zyciowe).

Wielu podopiecznych GOPS-u u ktorych pracownik socjalny podejrzewa problem

alkoholowy zaprzecza, ze alkohol ma jakikolwiek wphyw na jakosc icli zyeia,



4. Strategia pomocy.

Cel strategiczny:

- wypracowanie modelu wspolnego oddzialywania pracownikow  socjalnych 1
konsultantow na rodziny dotkaigte problemem atkoholowym,

- wypracowanie | doskonalenie form pracy z podopsecznymi uzaleznionymi w cehu
mobilizacji do podjgcia leczenia ochw bovveso,

- zaspokyjenie soc¢jalnych potrzeb dziect z rodzin dotkniztych  problemem
alkoholowym, -
- udzielanie pomocy psychologiczne; i prawnej rodzinem z  problemamt
alkoholowymi,

5.Podmioty realizacji strafegii:

- Gminna Komisja Ruzwigzywania Probleiow Alkoholowyceh,

- Grunny Osrodek Pomocy Spolecznej w Opatowceu.

Rozdnal 6

Pomoc osobom starszym

1. Wprowadzenie w problematyke starosci

Strategia GOPS w stosunku do ludzi starszych skierowana jest na podtrzymywanie
ich sprawnosct  ruchowej 1§ intelektualne)  wmozliwiajace]  zaspokojenie
podstawowych potrzeb | a téi{Ze ich aktywnoset spoleczne) oraz lagodzenie
trudnosct zwiazanych z wiekiem,

INU (Srenic guiny Zauueszhuje (¥ usob w wieku poprodukeyjnyiin . stanuw iy one
21,5 % ogohu mieszkancow. Mowige 0soby starsze” mamy na mysh osoby w

wieku poprodukceyjnym . W grupie tej oprécz problemow dotyczacyceh sprawnosct
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fizyczne) mamy rowniez do czyniema ze zmianami psychicznymi wplywajacymi na
zdonos¢ tunkejonowania w srodowisku.

Sytuacja ludzi starszych w okresie szybkich zmian gospodarczych jest ztozona i
wwarunkowana takimi czynnikami jak: pogorszenie stanu  zdrowia, opieka
zdiowetna,  niekorzystne  warunki  zycia, pogorszenie  sytuacji  materialnej.
Wystepuje  stopniowo  obnizeniz procesdw poznawezyeh | mnigiszy zdalngéd
przystosowania do na}w}fch svtuacyi, ostableme pal;i'i:éci :

Uvwzglednajae  specyviihe  Srodowiska vsob  starszych , 1stnigje  koniecznos¢

shworgenia sy stemu, kidry bedzie wwzglednial ich najwazniejsze poirzeby.

2.Strategia pomocy

Celem strategii dla 0sob starszyeh jest:

- owvigkszente akbwnoser zycaowe; ludzr starszveh poprzez pomoc w lagodzeniu
trudnosci wynikajacych # wieku |

- puzostawienie fudzi starszych jak najdhuzej w srodowisku zunieszhania,

~diagnozowanie potrzeb ludzi starszych,

1 oy

-pomee s hentehtach 2 cteczeniem
3.Podmioty realizacji:

- Gmunpy Qérodek Pomocy Spoleczne).






